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Cordéin na Gréine a bhi le feicedil mar gheall ar Idnéiclips na gréine a chonacthas 6 Mheicsiceo in 2024.
Aitheantas: Petr Hordlek (Institidid na Fisice in Opava), Josef Kujal (Cumann na Réalteolaiochta in Hradec Krdlové), Milan Hlavdé

Cé nach mbeimid abalta landorchadas a fheiceail 6 Eirinn, beidh sé ina ghar-lanéiclips gréine de
94% mar a fheicfear 6 Bhaile Atha Cliath agus feicfear suas le 97% ar a mhéad 0 iardheisceart

na tire, 6 Dhun Manmbhai i gCorcaigh go Daingean Ui Chuis i gCiarrai. Ciallaionn sé sin go mbeidh
97% de dhiosca na Gréine cludaithe ag an nGealach. Ni bheidh deis againn éiclips gréine eile mar
sin a fheiceail in Eirinn go dti 2090, mar sin rachaimis amach agus féachaimis air!

Ba € ESERO Ireland a chruthaigh an Treoir seo i gcomhar leis an nGrupa Taighde um Fhisic

na Gréine ag Réadlann Dhun Sinche DIAS chun sonrai faoin éiclips, faisnéis faoi chuid de na
tionscadail taighde faoin nGrian a bhfuil Eire pairteach iontu, Iéargas ar dhaoine ata ag obair sa
réimse sin, agus roinnt leideanna maidir le conas lantairbhe a bhaint as € sin agus as aon éiclips
eile a thabhairt do gach duine in Eirinn.
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Cad is Eiclips ann agus conas
a tharlaionn sé?

Tarlaionn éiclipsi nuair a ailinionn an Ghrian, an Ghealach agus an Domhan.
Ta dha phriomhchineal ann: éiclips na gréine agus éiclips na gealai.
Tarlaionn éiclips na gealai nuair a théann an Domhan idir an Ghrian agus an Ghealach, rud a
chuireann bac ar an gcuid is mé de sholas na gréine dul isteach sa Ghealach.

Tarlaionn éiclips na gréine nuair a théann an Ghealach idir an Ghrian agus an Domhan, rud a
chaitheann scath ar an Domhan a chuireann bac iomlan né bac pairteach ar sholas na Gréine

i roinnt aiteanna. Ma ailinionn an Ghealach go daéighiuil idir an Ghrian agus an Domhan, beidh
lanéiclips gréine againn —i gcas ina gceileann an Ghealach an chuid is mé den Ghrian beagnach,
ach beidh na breathnoiri fés abalta cordin na gréine — an t-atmaisféar timpeall na Gréine — a
fheiceail ag an bpointe landorchadais. Ag brath ar an déigh a n-ailinionn siad, cuireann éiclips
deis uathuil ar fail chun atmaisféar na Gréine a fheiceail agus staidéar a dhéanamh air.

Is éard is landorchadas
ann nd nuair a
chlidaionn an
Ghealach an Ghrian
go hiomlan.

SCATH PAIRTEACH (LEATHSCAIL)

Mad ta tu i do sheasamh i scdath iomldn na Gealai, beidh Ianéiclips na gréine ann. Ma td tu i do
sheasamh sa scdth pdirteach, ni bheidh ach cuid den Ghrian faoi cheilt: pdirtéiclips ata ann.

Aitheantas: ESA

| gcas gach lanéiclips gréine, beidh conair landorchadais ar an Domhan. Line scatha
trasna na cruinne is ea an chonair sin, agus ma bhionn tu ar an line le linn an éiclips,
feicfidh tu lanéiclips na gréine. De réir mar a bhogann tu ar shiul 6n gconair ldandorchadais
sin, beidh pairtéiclips seachas lanéiclips le feiceail agat. Da fhad a bhogfaidh tu 6 chonair
an landorchadais, is ea is isle an céatadan den éiclips a fheicfidh tu, go dti nach bhfeicfidh
tu aon éiclips ar chor ar bith sa deireadh.
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Cinedlacha urd gréine (desa

EUROPEAN SPACE AGENCY

Lanéiclips Eiclips Fainneach Pairtéiclips

Ta tri chineal d'éiclips na gréine ann;

i lanéiclips na gréine, cludaionn an Ghealach diosca na gréine go hiomlan;

in éiclips fainneach na gréine, bionn an Ghealach nios faide 6n Domhan agus ta
si rébheag chun an Ghrian a chludach go hiomlan

i bpairtéiclips na gréine, ni bhionn an Ghealach go direach idir an breathnoir agus
an Ghrian, mar sin ni chludaionn si ach cuid den Ghrian.

Le linn pairtéiclips,
coinnionn an

Ta lanéiclips na gréine ar cheann de na Ghealach ag
heachtrai annamha sin nuair is féidir leis bogadh lei idir
na millidin duine amharc suas le chéile an Domhan agus
. . . an Ghrian, ach ni
agus iontas chomh maith le fiosracht a . .
bheith orthu." Is eispéireas comhroinnte bhiocalann si ach
i ’ . p . cuid den Ghrian,
€ a nascann mu.ld leis an .gCrumne agus a mar sin bionn
chuireann i gcuimhne duinn go bhfuil an an chuma air go
mhian chun iniuichadh a dhéanamh agus bhfuil an Ghealach
tuiscint a fhail ar cheann de na laidreachtai is ag baint greim as

an nGrian ar feadh

mo ata ag an gcine daonna.” 2
g g9 tamaill.

An tOllamh Carole Mundell, Stiurthoir Eolaiochta ESA
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Ta tuilleadh le hinitchadh!

An raibh a fhios agat go dtarléidh tri éiclips na gréine ar fud na hEorpa sna tri bliana
ata amach romhainn?! Beidh éiclips na gréine le feiceail san Eoraip in 2026, 2027,
agus 2028, agus ta leathanach gréasain ag ESA ata tiomnaithe d'eolas futhu go

Iéir, lena n-airitear gniomhaiochtai pleanailte. Féach ar esa.int/solareclipse chun
tuilleadh eolais a fhail.

Chun sonrai a fhail faoi na hamanna tosaithe agus deiridh beachta agus cathain a
tharldéidh an t-éiclips is mo i do cheantar, féach ar an léarscail idirghniomhach ag
timeanddate.com/eclipse/map/2026-august-12. Ta eolas ar fail ar an suiomh
gréasain sin freisin faoi éiclipsi na gréine go léir ata le teacht, mar sin is féidir leat do
chéad eachtra eile a phleanail chun ceann a fheiceail!

D'fhorbair ar
gcomhghleacaithe in
Oideachas Ghniomhaireacht
Spais na hEorpa (ESA)
trealamh oideachais
idirghniomhach iontach

ar éiclips na gréine ata

Ian le gniomhaiochtai do
gach duine 6 6 go 60 bliain
d'aois! Ta sé le fail anseo
agus bain usaid as ar line
no ioslédail an trealamh
lena Usaid nuair is mian
leat

Is féidir leat tuilleadh eolais a fhail faoi Eiclips na Gréine i mi Lunasa 2026, ca hait le
féachaint air, agus imeachtai a bheidh ar siul in Eirinn, ar esero.ie/eclipse26 agus
an suiomh gréasain tiomnaithe ag eclipse26.ie.
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Leideanna Sdabhailte chun

Féachaint ar Eiclips na Gréine

Na féach go direach ar

an nGrian gan cosaint sul
riomh - fiG le linn éiclips n6
fia ar feadh tamall gairid mar
go bhfuil solas ultraivialait
(UV) laidir agus diobhdalach
sa ghrian a dhéanfaidh
damadaiste do do shdile.

Mas mian leat féachaint ar an nGrian chun an t-éiclips a fheiceail, beidh trealamh
no uirlisi speisialta de dhith ort chun do shuile a chosaint. Nil gnathspéaclai gréine
sabhailte chun féachaint ar éiclips na gréine. Is féidir spéaclai d'éiclips na gréine

a cheannach no6 a fhail ag imeachtai i gcomhphairtiocht le ESERO Ireland. Ta sceo
cosanta sna spéaclai sin a bhlocalann 100% den solas ultraivialait dofheicthe
diobhalach 6n nGrian agus 99.9% den diansolas gréine infheicthe chun do shuile a
chosaint ar dhamaiste agus a chuidionn leat féachaint go sabhailte ar an éiclips.

Ma bhionn tu ag usaid teileascoip, nior cheart duit € a usaid chun féachaint ar an
nGrian mura bhfuil scagaire gréine air (fiu sa chas sin, caithfidh an scagaire sin a
bheith ar an taobh ina dtagann an solas isteach, ni san ait a bhféachann tu isteach
amhain). Cosuil le spéaclai éiclips, blocalann na scagairi sin gathanna diobhalacha
on nGrian agus is féidir linn radharc gar-amhairc a fhail den Ghrian go sabhailte tri
theileascép a bhuiochas leo.

Ta a lan uirlisi eile ann ar féidir leat a dhéanamh sa bhaile chun féachaint ar an
nGrian go sabhailte. Is féidir teilgeoir simpli mionphoill a dhéanamh as bosca
granaigh agus beidh tu dbalta féachaint go sabhailte ar éiclips leis. Is féidir siothlan
ti né fiu do lamha a usaid chun an t-éiclips a theilgean ar an talamh né ar phiosa
paipéir freisin. Is féidir leat tuilleadh a Iéamh agus a fhail amach conas é sin a
dhéanamh agus bealai eile chun féachaint ar an nGrian le linn éiclips gréine a fhail
ar leathanach 16.
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Aird ar Thaighdeoiri

An Dr Laura Hayes

Is Comhalta Taighde Ollscoile de chuid Chumann Rioga - Taighde Eireann i an Dr Laura Hayes
in Institiid Ard-Léinn Bhaile Atha Cliath (DIAS) agus dirionn si a cuid taighde ar cathain agus
conas a tharlaionn pléascanna mora in atmaisféar na Gréine.

"B'fhéidir go gceapfa go bhfuil sé sin an-dramatdil ach ta sé thar a bheith tabhachtach.
Scaoileann an Ghrian méid ollmhor fuinnimh mhaighnéadaigh go rialta, agus luathaionn
sé sin caithnini go luasanna as cuimse agus astaitear radaiocht ar fud an speictrim
leictreamaighnéadaigh ar fad.”

Tugtar grianbhladhm agus eisteilgean maise cordnai ar an scaoileadh fuinnimh sin agus
ar eisteilgean caithnini fuinniula faoi seach. Is féidir leo tionchar a imirt ar rudai anseo ar an
Domhan amhail ar gcérais teileachumarsaide, ar satailiti, agus eangacha cumhachta fiu.

Oibrionn an Dr Laura Hayes le misean um Fhithiseoir Gréine Ghniomhaireacht Spais na
hEorpa (ESA) chun an ddigh agus an fath a luathaionn fuinneamh maighnéadach ar an
nGrian caithnini i ngrianbhladhmanna a thuiscint, agus chun cathain a tharléidh sé agus an
tionchar a bheidh aige orainn féin agus ar &r mbonneagar ar Domhan agus ar shatailiti a
sheolaimid amach sa spas a thuar ar bhealach nios fearr.

"Tugann an Ghrian saotharlann nadurtha duinn sa spéir inar féidir linn dalai réaltfhisice
agus plasma as cuimse a bhreathnu, rud nach mbeadh deis againn a dhéanamh murach
sin."

Ta sé sin rithabhachtach chun tuiscint a chothu ar phlasmai réaltfhisice eile a fheicimid

ar fud an ghrianchérais, ach freisin ar Domhan le haghaidh imoibreoiri plasma comhlea le
haghaidh fuinnimh - is féidir linn breathnu ar an nGrian agus an fhisic ata ag tarlu a thuiscint
agus aithris a dhéanambh air.

T4 Laura agus a foireann ag déanamh taighde ceannrédaioch agus ag cur Eire i gcroilar an
taighde ar fhisic na gréine, ag féachaint ar a bhfuil ag cur an réimse sin chun cinn agus ca
bhfuil ait na hEireann sa réimse sin,

"Smaoinigh ar an bpictitur nios mo, ar cheisteanna nios mo agus ar fhionnachtana eolaiocha
nua a dhéanamh."

Struchtir Inmheénach: Anatamaiocht na Gréine ina
Croi » A dtaispedntar sraitheanna na
Z6n radantach Sreafai fodhromchla L. . , . .
Z6n comhiompall Gréine agus cinedlacha éagsula
grianghniomhaiochta
Fétaisféar

/ Aitheantas: SOHO (ESA & NASA)

W,_- Grianspotai

%

Starraiceacht

Bladhm

Poll Corénach | .
— Cromaisfear

e

Cordin
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Fithiseoir Gréine

Seoladh Fithiseoir Gréine an ESA in 2020 agus ta sé ag glacadh na
n-iomhanna is gaire riamh den Ghrian (42 milliun ciliméadar éna
dromchla), agus na chéad iomhanna gar-amhairc riamh da réigiuin

pholacha. Le deich n-ionstraim de chuid an Fhithiseora Gréine, ta suil ag
eolaithe go mbeidh siad in ann roinnt ceisteanna doimhne a fhreagairt

solar.orbiter,

Cad a spreagann timthriall 11 bliain na Gréine maidir le gniomhaiocht
mhaighnéadach ag ardu agus ag lagu?

Cad a théann an ciseal uachtarach da atmaisféar, an choréin, go dti
na millidin céim Celsius?

Conas a chruthaitear gaoth gréine, agus cad a luathaionn i go
luasanna de na céadta ciliméadar in aghaidh an tsoicind?

Agus cén tionchar a bhionn aige sin ar fad ar ar bplainéad?
Faigh tuilleadh eolais faoin bhFithiseoir Gréine ag esa.int/SolarOrbiter

Gairmeacha Reéaltthisice

Labhraiomar le roinnt ball foirne agus taighdeoiri ata ag obair i bhfisic
na gréine agus i réimsi gaolmhara lena fhail amach faoina ndéanann
siad agus cad ata i gceist le post sa réaltfhisic.

Simon Walker

Haigh, Simon is ainm domsa. Oibrim

i Réadlann Dhun Sinche DIAS. Taim i
gceannas ar Lionra Aimsire Spais na
hEireann agus bim ag fail amach cathain a
bhionn na Gealdin Thuaidh le feiceail.

Is éard is Aimsir Spais ann na tionchar
grianghniomhaiochta ar dhalai timpeallachta
sa spas, agus an tionchar a bhionn

aige sin ar an Domhan. Lionra réadlann
geomaighnéadach timpeall na hEireann

is ea Lionra Aimsire Spais na hEireann a
thomhaiseann neart agus suaitheadh i réimse
maighnéadach an Domhain chun ar dtuiscint
ar stoirmeacha geomaighnéadacha a
fheabhsu. Féach ar magie.ie chun gach eolas
maidir leis a fhail!

-

Aitheantas: Shutterstock
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https://www.esa.int/SolarOrbiter
https://www.magie.ie/

Cad iad na habhair a raibh duil agat iontu ar scoil?

Ba chineal saoithin a bhi ionam. Thaitin matamaitic liom mar i mo cheann bhi ciall leis
chun fadhbanna a réiteach, agus bhi suim agam sa spas cheana féin 6 bhi meé thart ar she
bliana d'aois, mar sin bhi an fhisic nadurtha dom. Bhi an ceol spraiuil. Scriobhaim roinnt
ceoil fés agus bim fos ag seinm.

Cad a spreag tu a bheith i do thaighdeoir?

Chuaigh mé go dti an tArtach agus fuair mé deis sugradh le mias radair, agus shil me, "Ta
sé seo go hiontach, b'fhéidir gur chéir dom tosu ag déanamh taighde."

Thug mé faoi chéim san Fhisic Spais in Aberystwyth sa Bhreatain Bheag. Ni raibh mé

ag déeanamh go maith ar scoil sular thug me faoi mo chéim, ach nuair a thosaigh mé ag
déanamh go han-mhaith, duirt mo theagascoir, "Ba chair duit aistriu go céim maistir mar
go bhfaigheann tu deis dul go dti an tArtach," agus mar sin rinne mé amhlaidh. Ba € an
curam a bhi orainn san Artach na mias radair a bhogadh timpeall. Ba € an rud ba mhoé a
thaitin liom na an sneachta a thochailt. Bhain iseal-leibhéal, isealteicneolaiocht leis sin; bhi
an-spraoi ag baint leis, ag tochailt sneachta, cosuil le bheith ag sugradh sa ghaineamh.

Cén sort oibre a bhionn ar siul agat, agus an gcaitheann tu am ag tochailt fos?

Is é an post atd agam na aire a thabhairt do ghréasan maighnéadach na hEireann, agus
tomhaisim an réimse maighnéadach timpeall an oiledin. Usaidimid ionstraimi ar a dtugtar
maighnéadaiméadair chun maighnéid a thomhas agus caithfimid iad a chur faoi thalamh
chun an teocht a choinneail cobhsai agus iad a choinneail amach 6 gach rud leictreonach,
mar go gcruthaionn leictreachas réimse maighnéadach agus cuireann sé isteach ar ar
dtomhais. Tochlaim poll, cuirim faoi thalamh €, agus bim ag suil go bhfanfaidh sé tirim agus
go leanfaidh sé ag obair. Mar sin, ta go leor riomhairi agus go leor tochailte i gceist, ach nil
an oiread sin sneachta.

Cad ata a thomhas agat, agus cén bhaint ata aige sin leis an nGrian?

Gineann na Gealain Thuaidh sruth leictreach, agus cruthaionn aon rud leictreonach
maighnéad, agus is féidir linn an réimse maighnéadach sin a thomhas. Nuair a bhuaileann
an Ghrian ar n-atmaisféar, cruthaionn sé sin sruthanna beaga a leanann i agus an Domhan
ag rothlu, agus is féidir linn iad sin a fheiceail chomh maith lenar dtomhais.

Ceann de na feiniméin Aimsire Spais is cailiula,
na Gealain Thuaidh, no Aurora Borealis, a
chonacthas 6 Chontae na Mi i mi na Bealtaine
2024. Buaileann caithnini luchtaithe 6n spas, ar
a dtugtar leictreoin agus iain, le caithnini amhail
ocsaigin agus nitrigin in atmaisféar an Domhain,
rud a thugann fuinneamh breise doibh. Ansin,
soilsionn siad sin a gcuid fuinnimh amach mar
sholas, ar féidir linn é a fheiceail on talamh. Is
féidir leis na gealain athru go tapa agus bionn
dath glas orthu go minic, dath dearg corruair,
agus is annamh a bhionn siad gorm n6 bandearg;
is féidir linn iad a fheiceail mar sholas infridhearg
no ultraivialait le hionstraimi eolaiocha freisin.

Aitheantas: Sadhbh Leahy
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LEID IONTACH

Cén chombhairle a thabharfa do dhuine a bhfuil suim aige né aici i bhfisic an
spais no na gréine?
Ma deir aon duine leat, "Ni féidir leat € a dhéanamh" né "Na déan iarracht," mas mian

leat i ndairire € a dhéanamh, déan é. Duradh liom go minic nar cheart dom fil céim san
fhisic a dhéanamh, mar sin coinnigh ort.

Téigh amach agus déan iniuchadh ar aiteanna, féach ar cad is maith leat agus féach ca
hait ar mhaith leat dul.

Cad a déarfa leat féin agus tu 16 bliana d'aois?

Bi curamach cé leis a n-éistfidh tu faoi na rudai is féidir a dhéanamh. Ta go
leor conair ann agus is féidir leat dul ait ar bith fad is ata an mhian agat.

Ar deireadh, cad a déarfa leat féin agus tu 10 mbliana d'aois?

Beidh sé go hiontach; beidh tu dbalta béir bhdna a fheiceail. N4 hathraigh
an chonair.

Haigh, is mise Herman. Is fisiceoir gréine mé i
nGrupa Fisice Gréine DIAS. Oibrim ar shamhlacha
meaisinfhoghlama agus déanaim bruchtai gréine a
aicmiu, agus oibrim mar phriomhbhreathnéir don
teileascop raidié I-LOFAR

Bruchtadh gréine olimhor a gabhadh ag
Extreme Ultraviolet Imager ar bord an
Fhithiseora Gréine in 2022.

Aitheantas: Fithiseoir Gréine/Foireann EUI/ESA & NASA

Eiclips26 | Treoir maidir le hEiclips na Gréine i mi Linasa 2026 in Eirinn | 10



Cad is I-LOFAR ann?

Is é an Irish Low Frequency Array (I-LOFAR)
staisiuin na hEireann i lionra uile-Eorpach de
theileascéip raidié urscothacha, a usaidtear
chun an Chruinne a bhreathnu ag miniciochtai
isle (10-240 MHz). Tégadh é i mBiorra, Co.
Uibh Fhaili i réigiun lar tire na hEireann, agus
nascann sé Eire leis an Teileascop Idirnaisitnta

LOFAR, rud a thugann deis do taighdeoiri
agus do mhic Iéinn Eireannacha a bheith
pairteach i gcuid de na tionscadail taighde
is ceannrodaiche agus is sofaisticiula sa
réalteolaiocht nua-aimseartha.

An Teileascop Idirnaisitinta LOFAR
Aitheantas: ASTRON

Cad iad na habhair a raibh duil agat iontu ar scoil?

Eolaiochtai nadurtha agus stair. Nuair a thuigtear stair ruda, bionn sé nios fusa an doéigh a
n-oibrionn sé a thuiscint. Ta sé ina spreagadh mor eolas a bheith agat ar an obair ata déanta ag
daoine san am ata thart, agus a bheith mar chuid di. Bionn sé an-spraiuil.

Cad a spreag tu a bheith i do thaighdeoir?

Nuair a rinne mé staidéar ar an Eolaiocht Riomhaireachta agus ar an Teicheolaiocht Faisnéise
(TF) san ollscoil, fuair mé amach go bhfuil a lan réimsi taighde iontacha ann nach raibh a fhios
agam futhu roimhe sin. Is tacar scileanna an-inmhalartaithe é an Eolaiocht Riomhaireachta,
agus bhi an-suim agam i gcénai sa réalteolaiocht agus sna réaltai. Ni raibh culra san fhisic
agam, ach bhi an deis agam oibriu sa réalteolaiocht agus sa réaltfhisic, rud a bhi mé an-tégtha
leis, agus bhi fonn orm leanuint ar aghaidh ag obair air

Cén sort gnathlae a bhionn agat i do phost?

Bionn riarachan i gceist le mo chuid oibre laethula uaireanta. Bionn eolaiocht i gceist leis
corruair. Baineann sé corruair le rudai ata briste a dheisiu, agus uaireanta eile baineann sé le
hiarracht a dhéanamh rudai a bhriseadh ar cheart go mbeidis ag obair ach nach bhfuil ag obair
de réir an chaighdeain.

Seicealaim I-LOFAR agus cinntim go bhfuil gach rud ag obair. Ansin seicealaim suiomhanna
gréasain a dhéanann monatdireacht ar ghrianghniomhaiocht lena feiceail an bhfuil aon rud
suimiuil ag tarlu. Ansin oibrim ar chod le haghaidh samhlacha meaisinfhoghlama do mo
thaighde agus déanaim anailis ar na torthai.

Is suiomh gréasdin a redchtdiltear
in Eirinn é Solar Monitor ina bhfuil
faisnéis cothrom le ddta faoi
réigitin ghniomhacha na Gréine
agus faoi ghrianghniomhaiocht.
Féach ar SolarMonitor.org.
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LEID IONTACH

Cén chomhairle a thabharfa do dhuine a bhfuil suim aige né aici i bhfisic an spais
nod na gréine?

Léigh. Déan go leor Iéitheoireachta. Ni déarfainn fiu go gcaithfidh tu eolaiocht a léamh.
Bi ag Iéamh, bi ar do shuaimhneas leis an léitheoireacht, biodh athas ort a bheith ag
léamh, mar ta a Ian rudai maithe le Iéamh ann. Silim gurb € sin an rud is fearr gur féidir
leat a dhéanamh.

Nuair a bhi mé nios 6ige, bhiodh an chuma ar chursai go raibh rudai airithe chomh
inrochtana sin nach raibh a fhios agat conas a bheadh fail orthu go deo. Ach rud a
cheap mé a bhi go hiontach ar fad na cé chomh forleathan is ata an eolaiocht oscailte.
Pé rud ata a lorg agat, ta neart acmhainni ann.

Is iontach an rud é go bhfuil an deis ann d'aon duine oibriu ar rud ar bith i réimse an
taighde: aimsigh rud éigin a mbeidh tu an-tégtha leis, mar go dtabharfaidh sé sin an
spreagadh duit leanuint ar aghaidh ag obair air fit nuair a bheidh rudai deacair, mar go
mbeidh rudai deacair uaireanta.

Cad a déarfa leat féin agus tu 16 bliana d'aois?
Nil aon rud nach féidir leat a dhéanamh ma ta fonn ort é a dhéanamh.

Bhi an t-adh orm an deis a bheith agam, le roinnt obair chrua, na rudai a
theastaigh uaim a bhaint amach, beag beann ar mo ghraid 6n meanscoil. Silim
go mbeadh iontas mér ar chuid de mo mhuinteoiri meanscoile faoi chonair mo
ghairme beatha. Déarfainn, "Na biodh an iomarca struis ort agus oibrigh ar rudai
a thaitnionn leat."

Ar deireadh, cad a déarfa leat féin agus tu 10 mbliana d'aois?

Déarfainn liom féin ag 10 mbliana d'aois nach bhfuil aon rud nach féidir leat a
dhéanamh ma ta fonn ort € a dhéanamh.

Space Aurora.
Aitheantas: ESA
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An Dr Sophie Murray

Is Oifigeach Teicniuil mé a thacaionn le
ghiomhaiochtai taighde réaltfhisice ag Réadlann
Dhun Sinche DIAS. Ta culra taighde agam i bhfisic
na gréine agus i réamhaisnéis aimsire spais!
Baineann aimsir spais leis an tionchar ata ag an
nGrian ar an Domhan. Is féidir le bruchtai radaiochta
agus gais theo 6n nGrian cur isteach ar theicneolaiochtai amhail cumarsaid raidio, GPS, agus
eangacha cumhachta, agus mar sin déanaimid iarracht cathain a d'fhéadfadh na himeachtai
sin tarlu a thuar (direach cosuil le réamhaisnéis na haimsire ach don spas!).

Cad iad na habhair a raibh duil agat iontu ar scoil agus na habhair a ndearna tu
staidéar orthu san ollscoil?

Ba i an mhatamaitic an t-abhar ab ansa liom ar scoil i gcénai, agus an ceann ab fhusa dom.
Nuair a chuaigh mé ar an meanscoil, thaitin an Fhisic liom freisin ach ni raibh méran ar an
gcuraclam a bhain leis an “spas" ag an am - silim da mbeadh, go mbainfinn nios mé taitnimh as!

Rinne mé staidéar ar Réaltfhisic do mo chéim Baitsiléara, agus ansin bhain mé Maistreacht san
Eolaiocht Spais agus PhD i bhFisic na Gréine amach.

Cad a spreag tu a bheith i d'Oifigeach Teicniuil?

D'fhoghlaim mé faoin eolaiocht ar bhealach sach traidisiunta ar scoil, agus iomhanna de thurgnaimh
saotharlainne i m'intinn, agus ni bhfuair mé blaiseadh mér den innealtoireacht na den teicneolaiocht.
Ba i an mhatamaitic an t-abhar ab fhearr liom ar scoil ach bhi suim agam i gcénai i rud €igin a bhain
leis an spas mar ghairm bheatha. Ni raibh a fhios agam go hiomlan cad a rinne réaltfhisiceoir sular
thosaigh mé ar an ollscoil, ach bhi déthain suime agam ann chun nios mé a fhoghlaim faoi! Rinne
mé oilitint mar thaighdeoir agus d'oibrigh mé sa réimse sin i ndiaidh mo PhD a bhaint amach. Fuair
mé amach go raibh nios mé suime agam sna gnéithe oibriochtula agus sna gnéithe bainistiochta
tionscadail den phost. Nuair a fograiodh post teicniuil ag Réadlann ioconach Dhun Sinche, thapaigh
mé an deis!

lomha d’éiri na gréine 6n Stdisitin Spdis Idirndisitnta (ISS) arna glacadh ag Sophie eile, Spdsaire
de chuid ESA, Sophie Adenot, i mi Bealtaine 2026. Tar éis di 16 éiri gréine a fheicedil 6n ISS gach
la, ddirt Sophie "Bionn gach uile éiri gréine éagsduiil, ag brath ar na scamaill, a gcruthanna, agus
cibe an bhfuilimid ag eitilt os cionn an aigéin no os cionn na talun...smaoinim ar an gcaoi a
ndearna Monet né Van Gogh staidéar ar an solas...an méid a dtaitneodh an radharc seo leo!"

Aitheantas: ESA/NASA - S.Adenot
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EISTEILGEAN MAISE CORONAI

PROTOIN FUINNIMH GREINE

DIGHRADU CEALLA GREINE

~ SUAITHEADH AONUAIRE

GATHANNA COSMACHA

RADAIOCHT GHRIANBHLADHMA

RADAIOCHT SPASAIRE

. DAMAISTE RADAIOCHTA

ENERGETIC RADIATION -
BELT PARTICLES - _

SIGNAL SCINTILLATION

NAVIGATION ERRDRS

SRUTHANNA AGUS SUAITHEADH

IANAISFEARACH FUINNIUIL

SUAITHEADH RADATHONNTA
ARDMHINICIOCHTA

RADAIOCHT FOIRNE
AGUS PAISINEIRI

SRUTHANNA
‘ GEOMAIGHNEADACHA

GEALAIN AGUS EIFEACHTAI IONDUCHTAITHE SA
ATMAISFEARACHA EILE CHORAS CUMHACHTA

COMHARTHA SUAITE

Space weather dffects us on Earth in areas including space-based satellite telecommunications,
broadcasting, weather services and navigation, power distribution and terrestrial communications.

Credit: ESA/Science Office



Cén sort gnathlae a bhionn agat i do phost?

Bionn sé an-difriuil 6 14 go Ia — b'fhéidir go mbeinn ag usaid mo chulra san aimsir
spais corruair chun cuidiu le cuid dar dtionscadail oibriochtula ar nés Lionra
Maighnéadach na hEireann (MaglE.ie) a reachtail, mar sin bionn go leor obair
theicniuil ar an riomhaire i gceist. Laethanta eile usaidfidh mé mo scileanna
matamaitice chun breathnu ar scarbhileoga buiséid do cheann dar ndeontais
taighde. Déanaimid go leor obair phoibli i nDUn Sinche chomh maith, mar sin
déanaim obair dheonach cupla uair sa mhi chun cuidiu le cuid dar nOicheanta
Cuairteoiri n6 imeachtai speisialta eile a reachtail. Bionn a lan cruinnithe ar siul i
gconai leis na heolaithe spais éagsula go léir a oibrionn i Rannég Réaltfhisice DIAS.

LEID IONTACH

Cén chombhairle a thabharfa do scolairi/dhuine ata ag smaoineamh
ar ghairm bheatha da leithéid?

Ceapaim go bhfuil sé an-tabhachtach rud éigin a aimsiu a thaitnionn leat - i
mo ghairm bheatha féin, ba thus maith € go raibh duil agam sa mhatamaitic
agus san fhisic ar scoil. Ach t4 an oiread sin gairmeacha beatha sa tionscal
spais na laethanta seo agus ni bhaineann sé ar fad leis an bhfisic - is féidir
leat oibriu san innealtdireacht, sa chumarsaid, agus ta dliodairi spais ann
fiu! Ta scileanna riomhaireachta i bhfad nios tabhachtai na mar a cheap

mé riamh mar go gcaithim an oiread sin ama ag riomhaire. Is € an rud is
tabhachtai na go mbainfidh tu sult as an obair ata a déanamh agat.

Chun a bheith i do thaighdeoir, tosoidh tu le céim Baitsiléara agus

ansin beidh tu nios speisialaithe i do réimse le céimeanna Maistir agus
Dochtuireachta (PhD), mar sin is fiu fios a bheith agat gur déocha go mbeidh
8 mbliana oideachais romhat. Mas spéis leat beagan nios mé a fhoghlaim
faoin gcineal sin gairme, mholfainn duit féachaint an bhfuil aon imeachtai
don phobal né do scoileanna a reachtail ag an ollscoil is gaire duit.

Cad a déarfa leat féin agus tu
nios oige?

Bainim an-sult as an rdl ata
agam faoi lathair agus an chonair
ghairme a threoraigh mé chuige,
mar sin is docha go ndéarfainn
lean ort ag déanamh an rud ata a
dhéanamh agat!
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Gniomhaiochtai

Feachaint ar an Eiclips ag baint
Usaide as an Dulra agus Earrai Ti

1. An Dilra mar Theilgeoir Mionphoill (Duilleoga)

An Méid ata le Déanamh Agat:

1. Aimsigh duilleog ar a bhfuil poill bheaga n6 bearnai nadurtha.

2. Seas agus do dhroim leis an nGrian.

3. Coinnigh an duilleog os cionn dromchla geal (m.sh. paipéar no coincréit).
4. Breathnaigh ar an iomha theilgthe den Ghrian ar an dromchla thios.

An Méid a Fheicfidh Tu:

« lomhanna beaga i gcruth corrain den Ghrian
e Athraionn an cruth de réir mar a théann an t-éiclips ar aghaidh
Feidhmionn duilleoga mar theilgeoiri mionphoill nadurtha, ag cruthi iomhanna iomadula den Ghrian.

2. Déan Mion-Eiclipsi le Do Lamha

An Méid ata le Déanamh Agat:

1. Seas agus do dhroim leis an nGrian

2. Sin amach do lamha agus cuir do mhéara ag forlui ar a chéile chun eangach a dhéanamh.
3. Lig do sholas na gréine dul tri na bearnai.

4. Féach ar an scath a chaitheann tu ar an talamh.

Breathnaigh:

e Na scortha iomhanna beaga bideacha den Ghrian agus iad teilgthe tri na bearnai sna méara
e Fianaise shoiléir go dtaistealaionn solas i linte direacha

Ta sé sin thar a bheith
éifeachtach le paisti, toisc go

gcruthaionn lamha beaga go
leor teilgean.
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3. Lean Scathanna na gCrann

An Méid ata le Déanamh Agat:

e Seas faoi chrann moér duilleach (m.sh. dair né mailp).
e Féach ar an talamh le linn an éiclips.

Cad a Thitfidh Amach:
e Inionad scathanna i gcruth duilleoige, lionann an talamh leis na
céadta Grian chorranach

« Eirionn na scathanna nios géire agus bionn an chuma air go
n-athraionn siad de réir mar a théann an t-éiclips ar aghaidh

Tarlaionn an éifeacht sin toisc go dtéann solas na gréine tri
bhearnai beaga bideacha idir duilleoga ata ag gluaiseacht.

4. Gnéathrudai Laethila mar Uirlisi Eiclips

Is féidir leat na nithe seo a leanas a usaid freisin:

e Siothlain
e Strainini
e Spundga sliotanacha
e Craicir ina bhfuil poill

Déanann gach poll iomha den Ghrian a theilgean ar an talamh no6 ar
phaipéar, rud a thairgeann roinnt mion-éiclipsi ag an am céanna.
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Déan Amharcoir Gréine
Mionphoill le Bileog Phaipéir

Forléargas

Sa ghniomhaiocht sin, déanfaidh tu amharcaéir Gréine mionphoill simpli
ag baint usaide as gnathabhair laethula chun breathnu ar an gGrian go
hindireach. Ta an ghniomhaiocht sin foirfe chun solas, scathanna agus
gluaiseacht neamhai a iniuchadh, agus ta si thar a bheith oiritinach le linn
imeachtai éiclips na gréine.

I:\bhuir(in aghaidh an ghripa)

e 2 phiosa chrua cairtchlair né platai paipéir
e Scragall stain

e Bioran n¢ faiscin paipéir

e Téip

e Siosur

e Paipéar ban (scailean)

Céim 1: Déan an tAmharcoir

1. Gearr poll cearnach (thart ar 2 cm x 2 cm) i lar piosa amhain cairtchlair.
2. Teipeail scragall stain thar an bpoll.

3. Déan mionpholl beag amhain sa scragall go curamach.

4. Cuir paipéar ban ar an dara piosa cairtchlair le feidhmiu mar scailean.

Céim 2: Breathnaigh ar an nGrian

e Seas agus do dhroim leis an nGrian
e Lig do sholas na gréine dul trid an mionpholl
e Breathnaigh ar iomha na Gréine a theilgfear ar an scailean ban

Cad ata ag Tarlu 6 Thaobh na hEolaiochta de?

Taistealaionn solas i linte direacha
Cuireann an mionpholl beag srian ar an méid solais a théann isteach
Déantar iomha inbhéartaithe den Ghrian a theilgean ar an scailean

Le linn éiclips na gréine, taispeanann an iomha an Ghealach ag bogadh
trasna na Gréine

Is rud iontach é gur féidir le mo chairde
oga é sin a thogaiil le gur féidir linn an
t-éiclips a theiceail!
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Déan Amharcair le Bosca Granaigh
chun Breathnu ar Eiclips na Gréine

Forléargas

Sa ghniomhaiocht sin, déanfaidh tu amharcoir Gréine sabhailte, ar chostas iseal

le ceamara simpli mionphoill déanta as bosca cairtchlair. Leis sin, beidh tu abalta
breathnu go hindireach ar an nGrian, rud a fhagann go bhfuil sé oiritinach lena usaid
gach la agus le haghaidh imeachtai amhail éiclips na gréine. Usaidtear leis sin, an
prionsabal céanna agus a usaidtear leis an amharcoir gréine mionphoill ar bhileog
phaipéir, ach le beagan nios mo iarrachta chun spas nios dorcha a chruthu chun an
t-éiclips a fheicedil go soiléir.

Is bred liom é sin a dhéanamh
le mo chairde ionas gur féidir

linn an Ghrian a theicedil go
sabhailte.

Abhair (in aghaidh an ghruapa)
e Bosca cairtchlair

e Cairtchlar ban

e Scragall stain

e Siosur

o Téip

e Bioran né rud beag géar

Treoracha Céim ar Chéim

1. Gearr fuinneog chothromanach (~3 cm ar airde) ag taobh gairid amhain den bhosca.

X7
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2. Gearr fuinneog eile direach os a chionn, beagainin nios moé (~5 cm ar airde).

a. Is i an fhuinneog uachtarach an fhuinneog teilgin
b. Is i an fhuinneog iochtarach an fhuinneog féachana

3. Gearr piosa cairtchlair bhain a théann taobh istigh den bhosca agus cuir ag
an taobh eile é. Feidhmionn sé sin mar scailean teilgin.
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4. Cludaigh an fhuinneog teilgin go hiomlan le scragall stain agus téipeail go daingean i.

5. Coinnigh an bosca suas i dtreo solais (ni i dtreo na Gréine) agus seiceail nach
rachaidh aon solas nach dteastaionn isteach ann. Séalaigh aon bhearnai.

p— |
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Breathni go Sdabhadilte ar an nGrian

1. Téigh amach agus seas agus do dhroim leis an nGrian.

2. Dirigh ceann an bhosca até cludaithe le scragall i dtreo na Gréine.
3. Lig do sholas na gréine dul trid an mionpholl ar an scailean ban.
4. Féach trid an bhfuinneog féachana iochtarach.

An Méid a Fheicfidh Ta

o iomha bheag chiorclach den Ghrian agus i teilgthe ar an scailean
¢ Ni solas amhain € sin, ach fior-iomha a chruthaigh an ceamara mionphoill

Minia Eolaioch

e Ni féidir ach Iéas caol solais a ligean trid an mionpholl
» Taistealaionn solas i linte direacha

e Tugann poll nios It iomha nios grinne

e Qibrionn an t-amharcoir faoi mar a bheadh ceamara bunusach ann, agus
déanann sé iomha a theilgean gan na lionsai a fhocasu

Ta an ghniomhaiocht sin modhnaithe 6 shuiomh gréasdin AstroEDU, agus
togadh iomhdnna teagaisc as sin. Féach astroedu.iau.org
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Eiclips na Gréine a Bhreathnu tri
Amharcoir Mionphoill Tidibe

Forléargas

Le hamharcoéir mionphoill titibe, is féidir leat breathnu go sabhailte ar éiclips na gréine
tri theilgean, gan féachaint go direach ar an nGrian riamh. Tri thiub fhada a usaid, is
féidir leat iomha theilgthe nios mé agus nios soiléire den Ghrian ata faoi phairtéiclips a
thairgeadh na mar a dhéanfadh amharcaoir bosca nios gairide.

Ta an acmhainn sin oiriunach go hairithe d'fhoghlaimeoiri nios sine agus do dhaoine
fasta, toisc go dtugann si ailiniu, scala, agus breathnoireacht churamach, agus i nios
saoire agus inrochtana ag an am céanna.

Cén fath a nUsaidfea Amharcéir Tidibe le haghaidh Eiclips?

| gcomparaid le hamharcoiri bosca mionphoill, baineann an méid seo a leanas le

hambharcoiri tidibe::

e Tairgeann sé iomhanna teilgthe nios mé

e Déanann sé “greim” cuartha na Gealai nios soiléire

e Oireann sé go maith do scolairi nios sine agus do dhaoine fasta ar féidir leo ailiniu a
bhainistiu

Bionn iomha theilgthe nios mé den Ghrian mar thoradh ar thiub nios faide, rud a

fhagann go mbeidh sé nios éasca gnéithe den éiclips a fheiceail.

Abhadair (in aghaidh an amharcoéra)

e Tiub fhada (tiub phostaeir, titb paipéir beartain, n6 5 thiub tuaille cistine greamaithe
le chéile) NOTA: Tairgeann titb 122 cm (48 orlach) iomha teilgthe den Ghrian ata
thart ar 1 cm ar trastomhas, mor go leor chun gnéithe den éiclips a fheiceail go
soiléir.

e Cairtchlar n6 carta tiubh (le haghaidh scailean teilgin)

e Scragall stain

o Téip

e Bioran, snathaid, n6 tacéid ordodige

Céimeanna Togdila

1. Cludaigh taobh amhain den tiub go hiomlan le carta tiubh (is é sin an scailean
teilgin).

2. Gearr fuinneog féachana 2 x 2 cm i dtaobh na tiuibe thart ar 2-3 cm 6n taobh
cludaithe.

3. Fag an taobh eile ar oscailt.

4. Cludaigh an taobh oscailte go hiomlan le scragall stain agus téipeail go daingean é.

5. Bain usaid as bioran chun poll an-bheag amhain a dhéanamh i lar an scragaill.

T4 an t-amharcoir réidh le husaid anois.
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Ag Breathnii ar an Eiclips go Sébhadilte

Conas an Tiub a Dhiriu

1. Seas agus do dhroim leis an nGrian.

2. Luigh an tiub thar do ghualainn ionas go mbeidh an fhuinneog féachana gar
do d'aghaidh.

3. Féach ar scath na tidibe ar an talamh.

4. Bog an tiub go dti go mbeidh a scath nios U agus nios ciorclai, ciallaionn sé
sin go bhfuil sé ailinithe leis an nGrian.

5. Féach trid an bhfuinneog féachana chun an iomha ata & teilgean ar an
scailean a fheiceail.

Tri ailiniu ceart, titfidh an Ghrian, an mionpholl, agus an scailean i line dhireach.

Cad a Bhreathnoidh Tu le Linn Eiclips

e An Ghrian ag athru de réir a chéile 6 chiorcal go corran

e Imline réidh, chuartha na Gealai

e Siméadracht dhul chun cinn an éiclips roimh an uasmhéid agus ina diaidh
e Meéid iomha nios mé i gcomparaid le hamharcoiri bosca ghairid

Tairgeann tiub 122 cm (48 orlach) iomha theilgthe den Ghrian ata thart ar 1 cm ar
trastomhas, mor go leor chun gnéithe den éiclips a fheiceail go soiléir.

Amharcoir Mionphoill Tidibe.
Aitheantas: Heuston Museum of Natural Science
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Cé muid téin?
Cad is ESERO Ireland ann agus cad is Réadlann Dhin Sinche DIAS ann

Montdis d'iomhdnna a thaispednann céimeanna de Ianéiclips na gréine a gabhadh
ar an 2 luil 2019, 6 Réadlann La Silla ESO sa tSile, Meiriced Theas

Aitheantas: ESA/CESAR/Wouter van Reeven

Is tionscadal oideachais de chuid Ghniomhaireacht Spais na hEorpa (ESA)

é ESERO Ireland ata cdmhaoinithe ag Taighde Eireann agus oibrionn sé le
combhoibrithe naisiunta freisin. Is é ar n-aidhm paisean daoine éga do ETIM
(eolaiocht, teicneolaiocht, innealtdireacht, matamaitic) a spreagadh trid an
domhan spreaguil spais, a scileanna a fhorbairt, agus iad a chumhachtu chun dul
le gairmeacha beatha sa spas. Chomh maith leis sin, musclaimid feasacht ar an
rél rithabhachtach ata ag taighde, iniuchadh agus feidhmeanna spais i munlu na
sochai nua-aimseartha, ag baint Usaide as acmhainni mealltacha agus modhanna
teagaisc cruthaitheacha, agus inspioraid 6 rélchuspai.

Faigh tuilleadh eolais ag esero.ie, agus lean muid ar na meain shdisialta
@Researchlreland.

Feidhmionn Réadlann Dhun Sinche DIAS mar chuid den Ranndg Réalteolaiochta
agus Réaltfhisice in Instititid Ard-Léinn Bhaile Atha Cliath (DIAS). Ta Réadlann
Dhun Sinche ina larionad taighde réalteolaiochta agus rannphairtiochta poibli

in Eirinn 6 bunaiodh i in 1785, agus bhiodh go leor de na heolaithe is cailitla in
Eirinn ann, an Ridire William Rowan Hamilton ina measc.

Sa |a ata inniu ann, ostailtear réimse taighdeoiri sa réadlann a dhéanann staidéar
ar an ngrian, ar aimsir spais, ar eolaiocht phlainéadach, ar chruthu réaltai,

ar eiseaplainéid agus ar go leor eile. Cé go ndirimid go priomha ar thaighde
bunusach, caithimid am ar oideachas agus ar rannphairtiocht phoibli freisin le
réimse imeachtai poibli i gcaitheamh na bliana.

Faigh tuilleadh eolais ag www.dunsink.dias.ie, agus lean muid ar na meain
shéisialta @DIASDunsink.
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